
               

     

 

                                           
 
                                             

Carissimo/a  ____________________________ , sei pronto/a  per la Spiaggia Day?  
 

 LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ 
 

 

 

 
09.30/12.45 
 
MARE 
Bolle d’acqua 
Percorsi marini 
  

 
09.30/12.45 
 
MARE 
Sculture di 
sabbia 
L’isola 
galleggiante 

 
09.30/12.45 
 
MARE 
Onda su onda 
Castelli lieti 

 
09.30/12.45 
 
MARE 
Bolle d’acqua e 
Tesoro del mare 

 
09.30/12.45 
 
MARE 
Giochi 
senza 
frontiere 

 

 
 

COSA METTERE 
NELLO ZAINO 

 
 

 

 
acqua e merenda 
 
 
costume da bagno, 
asciugamano, 
ciabattine, 
cappellino,crema 
solare, cambio 
intimo 
 
 
spazzolino  
 

 
acqua e merenda 
 
 
costume da bagno, 
asciugamano, 
ciabattine, 
cappellino,crema 
solare, cambio intimo 
 
 
spazzolino  
 
 

 
acqua e merenda 
 
 
costume da bagno, 
asciugamano, ciabattine, 
cappellino,crema solare, 
cambio intimo 
 
 
spazzolino  

 

 
acqua e merenda 
 
 
costume da bagno, 
asciugamano, 
ciabattine, 
cappellino,crema 
solare, cambio intimo 
 
 
spazzolino  
 

 
acqua e merenda 
 
 
costume da 
bagno, 
asciugamano, 
ciabattine, 
cappellino,crem
a solare, cambio 
intimo 
 
 
spazzolino  

 

 
 

ATTIVITA’ DEL 
POMERIGGIO 

 

SCACCHI 
 

TORNEI 
SPORTIVI 

 
 

 

LABORATORIO 
CREATIVO 

 

TORNEI 
SPORTIVI 

 

SCACCHI 
 

LABORATORIO DI 
CUCINA 

  
 

 

LABORATORIO 
CREATIVO 

 

METTI IN GIOCO LA 
TUA MENTE 

 (giochi di società) 

 

CINEFORUM 
 
 

 
 

 

DOVE SIAMO 
 
 
 
STABILIMENTO BALNEARE “I PINI” 
spiaggia di Quartu Sant’Elena 
 
 
 
telefono scuola  
070488201 
segreteria.infanzia@cagliari-donbosco.it 
 
 

  

GIORNATA TIPO 
 
 
L’orario base è dalle 7.30 alle 14.30 con la 
possibilità dell’accoglienza sino alle 17.00,  
dal lunedì al venerdì e prevede i seguenti 
momenti: 
 
07.30:  apertura e accoglienza  
08.20:  pensiero del mattino 
09.00: partenza per il mare 
09.30/12.45:  attività di gioco in spiaggia con 
pausa merenda  
13.30:  pranzo 
14.30: 1^uscita 
15.00/17.00: attività pomeridiane 
17.00: fine attività 

 

  

IMPORTANTE 
 

si raccomanda l’arrivo 
a scuola entro le 08.20, 

per consentire lo svolgimento delle 
attività secondo il programma 

stabilito 
 

non saranno ammessi 
alla frequenza della Spiaggia Day 

i bambini sprovvisti 
di certificato medico 

 

 

 

N.B: VENERDI 26 LUGLIO H. 17.00 FESTA DI CHIUSURA ESTATE INSIEME 

2013….VI ASPETTIAMOOOOOOO!!!! 

 PROGRAMMA SPIAGGIA DAY 

mailto:segreteria.infanzia@cagliari-donbosco.it

