PROGRAMMA GENERALE CAMPUS 2013

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
09.00 CALCIO
ATLETICA 09.00 09.00 CORSO
KICK BOXING IMMERSIONE BASKET
10.00 CORSO 09.00/12.30
PRIMO SOCCORSO | MARE 10.30 10.30 PALLAVOLO
NUOTO CANOTTAGGIO
:Plaggia 11.00
2y TEST MOTORI PREMIAZIONI
SECONDA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
09.00 CALCIO
ATLETICA 09.00 09.00
09.00/12.30 NUOTO CANOTTAGGIO BASKET
10.00 CORSO MARE
PRIMO SOCCORSO 10.30 10.30 CORSO PALLAVOLO
KICK BOXING IMMERSIONE
11.00
TEST MOTORI PREMIAZIONI
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
09.00 09.00 09.00 CALCIO
ATLETICA CANOTTAGGIO KICK BOXING
BASKET
10.00 CORSO 10.30 CORSO 09.00/12.30 10.30
PRIMO SOCCORSO | IMMERSIONE MARE NUOTO PALLAVOLO
Tlagei® | 1100
*y TEST MOTORI PREMIAZIONI
QUARTA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
P 09.00 09.00 CORSO 09.00 CALCIO
NS ATLETICA IMMERSIONE NUOTO
R BASKET
[ ] 10.00 CORSO 10.30 09.00/12.30 10.30
S PRIMO SOCCORSO | CANOTTAGGIO MARE KICK BOXING PALLAVOLO
Splaggia 11.00
2y TEST MOTORI PREMIAZIONI
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
09.00 09.00 09.00 CORSO CALCIO
ATLETICA KICK BOXING SALVAMENTO
BASKET
10.00 CORSO 10.30 10.30 09.00/12.30
PRIMO SOCCORSO | PALLANUOTO CANOTTAGGIO MARE PALLAVOLO
11.00
TEST MOTORI PREMIAZIONI
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
09.00 09.00 09.00 CORSO CALCIO
ATLETICA KICK BOXING SALVAMENTO
09.00/12.30 BASKET
10.00 CORSO 10.30 10.30 MARE
PRIMO SOCCORSO | PALLANUOTO CANOTTAGGIO PALLAVOLO
11.00
TEST MOTORI PREMIAZIONI




PROGRAMMA GENERALE CAMPUS 2013
CLASSI PRIMA e SECONDA

si raccomanda I’arrivo a scuola entro le 08.30,
per consentire lo svolgimento delle attivita secondo il

programma stabilito

PRIMA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
09.00 CALCIO
ATLETICA 09.00 09.00 CORSO
KICK BOXING IMMERSIONE BASKET
10.00 CORSO 09.00/12.30
PRIMO SOCCORSO MARE 10.30 10.30 PALLAVOLO
= NUOTO CANOTTAGGIO
Splaggia 11.00
Day TEST MOTORI PREMIAZIONI
SECONDA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
— 09.00 CALCIO
\‘ ATLETICA 09.00 09.00
‘ \ ‘ 09.00/12.30 NUOTO CANOTTAGGIO BASKET
‘ 10.00 CORSO MARE
s PRIMO SOCCORSO 10.30 10.30 CORSO PALLAVOLO
= KICK BOXING IMMERSIONE
Selaggia | 1100
Day TEST MOTORI PREMIAZIONI
acqua e merenda acqua e merenda acqua e merenda acqua e merenda acqua e merenda
cappellino, pantaloncino cappellino,pantaloncino cappellino,pantaloncino cappellino,pantaloncino cappellino,
maglietta e scarpe da maglietta, maglietta e scarpe da maglietta e scarpe da pantaloncino
ginnastica asciugamano, ginnastica ginnastica maglietta e scarpe da
costume da bagno, ginnastica
ciabattine, costume da bagno, costume da bagno,
crema solare asciugamano o asciugamano o
spazzolino accappatoio, accappatoio,
cambio intimo ciabattine, cuffietta ciabattine, cuffietta spazzolino
spazzolino crema solare crema solare
cambio intimo cambio intimo
spazzolino spazzolino
SCACCHI LABORATORIO SCACCHI LABORATORIO CINEFORUM
ATTIVITA’ DEL CREATIVO CREATIVO
POMERIGGIO TORNEI SPORTIVI LABORATORIO DI

TORNEI SPORTIVI

CUCINA

METTI IN GIOCO LA
TUA MENTE
(giochi di societa)

le attivita proseguono con il pranzo alle 13.30
e per chi lo desidera con le attivita ricreative del pomeriggio
a scuola sino alle 17.00

non saranno ammessi

alla frequenza del Campus
i bambini sprovvisti di certificato medico

L’orario base & dalle 7.30 alle 14.30 con la possibilita
dell'accoglienza sino alle 17.00, dal lunedi al venerdi
e prevede i seguenti momenti:

07.30: apertura e accoglienza
08.25: pensiero del mattino

08.30: partenza per le strutture sportive
09.00/12.00: attivita sportiva con pausa merenda

09.00: partenza per lo stabilimento balneare
09.30/12.30: attivita in spiaggia con pausa merenda

13.30: pranzo
14.30: 17uscita

15.00/17.00: attivita di laboratorio creativo,
tornei sportivi, cineforum

17.00: 2" uscita

RARI NANTES
LEGA NAVALE ITALIANA
via Calata Trinitari — su Siccu

ORATORIO
SAN PAOLO

piazza Giovanni XXIII

STADIO DELL’ATLETICA
ex campo coni - via dello Sport - Cagliari

STABILIMENTO BALNEARE “I PINI”
spiaggia di Quartu Sant’Elena

telefono scuola
070488201

segreteria.infanzia@cagliari-donbosco.it

N.B: VENERDI 26 LUGLIO H. 17.00 FESTA DI CHIUSURA ESTATE INSIEME 2013....VI

ASPETTIAMOOOOOOQ!!!




PROGRAMMA GENERALE CAMPUS 2013
CLASSI TERZA e QUARTA

si raccomanda I’arrivo a scuola entro le 08.30,
per consentire lo svolgimento delle attivita secondo il

programma stabilito

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
09.00 09.00 09.00 CALCIO
ATLETICA CANOTTAGGIO KICK BOXING
BASKET
10.00 CORSO 10.30 CORSO 09.00/12.30 10.30
PRIMO SOCCORSO IMMERSIONE MARE NUOTO PALLAVOLO
Splaggia 11.00
Day TEST MOTORI PREMIAZIONI
QUARTA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
— 09.00 09.00 CORSO 09.00 CALCIO
N ATLETICA IMMERSIONE NUOTO
R\ BASKET
‘ 10.00 CORSO 10.30 09.00/12.30 10.30
s PRIMO SOCCORSO CANOTTAGGIO MARE KICK BOXING PALLAVOLO
Splaggia 11.00
Day TEST MOTORI PREMIAZIONI
acqua e merenda acqua e merenda acqua e merenda acqua e merenda acqua e merenda
cappellino, pantaloncino cappellino,pantaloncino cappellino,pantaloncino cappellino,pantaloncino cappellino,
maglietta e scarpe da maglietta e scarpe da maglietta, maglietta e scarpe da pantaloncino
ginnastica ginnastica asciugamano, ginnastica maglietta e scarpe da
costume da bagno, ginnastica
costume da bagno, ciabattine, costume da bagno,
asciugamano o crema solare asciugamano o
spazzolino accappatoio, accappatoio,
ciabattine, cuffietta cambio intimo ciabattine, cuffietta spazzolino
crema solare spazzolino crema solare
cambio intimo cambio intimo
spazzolino spazzolino
SCACCHI LABORATORIO SCACCHI LABORATORIO CINEFORUM
ATTIVITA’ DEL TORNEI SPORTIVI CREATIVO CREATIVO
POMERIGGIO LABORATORIO DI

TORNEI SPORTIVI

METTI IN GIOCO LA
TUA MENTE
(giochi di societa)

CUCINA

le attivita proseguono con il pranzo alle 13.30
e per chi lo desidera con le attivita ricreative del pomeriggio
a scuolasino alle 17.00

non saranno ammessi

alla frequenza del Campus
i bambini sprovvisti di certificato medico

13.30: pranzo
14.30: 17uscita

17.00: 2" uscita

07.30: apertura e accoglienza
08.25: pensiero del mattino

L’orario base & dalle 7.30 alle 14.30 con la possibilita
dell'accoglienza sino alle 17.00, dal lunedi al venerdi
e prevede i seguenti momenti:

08.30: partenza per le strutture sportive
09.00/12.00: attivita sportiva con pausa merenda

09.00: partenza per lo stabilimento balneare
09.30/12.30: attivita in spiaggia con pausa merenda

15.00/17.00: attivita di laboratorio creativo,
tornei sportivi, cineforum

RARI NANTES
LEGA NAVALE ITALIANA
via Calata Trinitari — su Siccu

ORATORIO
SAN PAOLO
piazza Giovanni XXIII

STADIO DELL’ATLETICA
ex campo coni - via dello Sport - Cagliari

STABILIMENTO BALNEARE “I PINI”
spiaggia di Quartu Sant’Elena

telefono scuola
070488201

segreteria.infanzia@cagliari-donbosco.it

N.B: VENERDI 26 LUGLIO H.17.00 FESTA DI CHIUSURA ESTATE INSIEME

2013....VI ASPETTIAMOOOOOQOO!!




PROGRAMMA GENERALE CAMPUS 2013 si raccomanda l’arrivo a scuola entro le 08.30,
per consentire lo svolgimento delle attivita secondo il
CLASSI QUINTA e MEDIE roaammn atabilite
QUINTA LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
J— 09.00 09.00 09.00 CORSO CALCIO
AL ATLETICA KICK BOXING SALVAMENTO
X Xy, | BASKET
C 10.00 CORSO 10.30 10.30 09.00/12.30
S PRIMO SOCCORSO PALLANUOTO CANOTTAGGIO MARE PALLAVOLO
svlaggia 11.00
Day TEST MOTORI PREMIAZIONI
MEDIE LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
09.00 09.00 09.00 CORSO CALCIO
ATLETICA KICK BOXING SALVAMENTO
09.00/12.30 BASKET
10.00 CORSO 10.30 10.30 MARE
PRIMO SOCCORSO PALLANUOTO CANOTTAGGIO PALLAVOLO
Tlaggt® | 1100
v TEST MOTORI PREMIAZIONI
acqua e merenda acqua e merenda acqua e merenda acqua e merenda acqua e merenda
cappellino, pantaloncino cappellino,pantaloncino cappellino,pantaloncino cappellino,pantaloncino cappellino,
maglietta e scarpe da maglietta e scarpe da maglietta e scarpe da maglietta, pantaloncino
ginnastica ginnastica ginnastica asciugamano, maglietta e scarpe da
costume da bagno, ginnastica
costume da bagno, costume da bagno, ciabattine,
asciugamano o asciugamano o crema solare
spazzolino accappatoio, accappatoio,
ciabattine, cuffietta ciabattine, cuffietta cambio intimo spazzolino
crema solare crema solare spazzolino
cambio intimo cambio intimo
spazzolino spazzolino
SCACCHI LABORATORIO SCACCHI LABORATORIO CINEFORUM
ATTIVITA’ DEL CREATIVO CREATIVO
POMERIGGIO TORNEI SPORTIVI LABORATORIO DI

TORNEI SPORTIVI

CUCINA

METTI IN GIOCO LA
TUA MENTE
(giochi di societa)

le attivita proseguono con il pranzo alle 13.30
e per chi lo desidera con le attivita ricreative del pomeriggio
a scuolasino alle 17.00

non saranno ammessi

alla frequenza del Campus
i bambini sprovvisti di certificato medico

07.30: apertura e accoglienza
08.25: pensiero del mattino

L’orario base & dalle 7.30 alle 14.30 con la possibilita
dell'accoglienza sino alle 17.00, dal lunedi al venerdi
e prevede i seguenti momenti:

08.30: partenza per le strutture sportive
09.00/12.00: attivita sportiva con pausa merenda

09.00: partenza per lo stabilimento balneare
09.30/12.30: attivita in spiaggia con pausa merenda

13.30: pranzo
14.30: 1Muscita

15.00/17.00: attivita di laboratorio creativo,
tornei sportivi, cineforum

17.00: 2" uscita

RARI NANTES

LEGA NAVALE ITALIANA
via Calata Trinitari — su Siccu

ORATORIO

SAN PAOLO

piazza Giovanni XXIII

STADIO DELL’ATLETICA

ex campo coni - via dello Sport - Cagliari

STABILIMENTO BALNEARE “I PINI”
spiaggia di Quartu Sant’Elena

telefono scuola
070488201

segreteria.infanzia@cagliari-donbosco.it

N.B: VENERDI 26 LUGLIO H. 17.00 FESTA DI CHIUSURA ESTATE INSIEME 2013....VI

ASPETTIAMOOOOOOO!!!!




