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PRIMA UNITA’: Dagli ominidi all’uomo 

 

La storia più antica e la più giovane. La teoria di Darwin. In Africa orientale i primi ominidi, 

l’homo erectus, un grande balzo evolutivo. L’homo sapiens e il popolamento del pianeta. Il 

Paleolitico. L’evoluzione culturale di Homo sapiens: la tecnologia e il linguaggio. Religione, arte e 

ruoli sociali, l’uomo e l’ambiente naturale nel Paleolitico. Il mito del fuoco, dono divino 

 

La descrizione della terra: scienza antica, la geografia nel tempo. Descrivere la Terra e localizzare i 

luoghi. Le carte geografiche. Geografia dei satelliti 

 

 

SECONDA UNITA’: Il Neolitico. Le società di agricoltori e di pastori 

 

La domesticazione di piante e di animali. Addomesticare è difficile, spesso è impossibile. Altre 

conquiste: ceramica, tessitura, navigazione. La vita sociale. Le religioni del Neolitico. La Dea 

Madre, le Statue Stele. In Mesopotamia, la prima civiltà urbana. I Sumeri e la nascita delle città 

stato. Le città sumere, centri di innovazione. Montagne di orzo, fiumi di birra…I primi imperi della 

Mesopotamia, la civiltà mesopotamica, l’impero universale e il ruolo del sovrano. 

L’Egitto, una civiltà millenaria. L’Africa divisa dal deserto del Sahara. La valle del Nilo e la 

formazione dello stato egizio. Trenta dinastie di faraoni. La religione e il culto dei morti. La società 

egizia. Le piramidi e le altre fonti storiche. 

Lungo i fiumi dell’India e della Cina: le grandi città della valle dell’Indo, tra i fiumi Indo e Gange 

la civiltà degli Arii. La Cina antica. L’India religiosa: Induismo e Buddismo 

 

Il reticolato geografico e le coordinate geografiche 

 

 

TERZA UNITA’: Popoli e regni dell’età del ferro 

 

La rivoluzione del ferro. La nuova potenza: gli Hittiti. La grande crisi del XII sec. Dal deserto alla 

terra promessa: gli Ebrei. Gli Assiri, un popolo di mercanti e guerrieri. 

Le prime civiltà marittime. Il Mediterraneo, il mare che sta in mezzo alle terre. L’isola di Creta e 

la civiltà minoica. Gli Achei-Micenei, i più antichi Greci. I palazzi micenei, fortezze di pietra. La 

guerra di Troia: cosa c’è di vero? Minosse e il Minotauro 

I Fenici e l’unificazione del Mediterraneo. I Fenici, mercanti e marinai. L’alfabeto fenicio e la 

rivoluzione nella scrittura. Le colonie dei Fenici 

 



Continenti e Oceani: L’Europa. La popolazione e la questione demografica. Le migrazioni  

 

 

QUARTA UNITA’: La formazione del mondo greco  

 

Sulle rive del mar Egeo. Dagli Achei ai Dori. Il Medioevo ellenico. L’età arcaica: la polis 

aristocratica. La colonizzazione del Mediterraneo. La Magna Grecia. Siracusa, l’isola dei gabbiani. 

La civiltà del bere: i Greci e il vino. Lo sviluppo delle città greche. Vacilla il predominio degli 

aristocratici. La Costituzione di Solone ad Atene. Dai legislatori ai tiranni. Una polis diversa da 

tutte le altre: Sparta. La donna in Grecia. L’unità culturale del mondo ellenico. L’arte e la cultura 

dell’età arcaica. La moneta e le altre forme di scambio. La morale dei Greci. La democrazia 

ateniese e il gran Re: la costituzione di Clistene. L’impero Achemenide. Atene contro il Gran Re, 

la prima guerra persiana. Il conflitto si allarga: la seconda guerra persiana. Le trireme 

 

Cittadinanza: lo Stato e i cittadini. I principi fondamentali della Costituzione 

 

 

QUINTA UNITA’: L’età di Pericle 

 

L’egemonia di Atene dopo le guerre persiane. L’imperialismo ateniese. Cittadini a tempo pieno. 

L’economia di Atene, gli esclusi dalla politica. L’acropoli, il cuore di Atene. La guerra del 

Peloponneso. La resa dei conti. Sparta contro Atene. L’allargamento del conflitto. Atene contro 

Siracusa. L’intervento dei Persiani e la fine della guerra. Il primato culturale di Atene, l’educazione 

del cittadino soldato. La nascita della storiografia. I nuovi maestri: i sofisti e Socrate. Il teatro, il 

luogo in cui si guarda. La scienza medica, creata da Ippocrate. La crisi delle poleis: la fragile 

egemonia di Sparta. La breve supremazia di Tebe. L’arte non conosce crisi. I giganti del pensiero 

greco: Platone e Aristotele.  

 

Cittadinanza: la libertà della persona. I diritti civili. I rapporti economici: diritto al lavoro e diritti 

dei lavoratori 

 

 

SESTA UNITA’: Alla conquista dell’Oriente. Alessandro Magno 

 

Filippo di Macedonia sottomette le poleis. La grande impresa di Alessandro. La rivoluzione militare 

di Alessandro. Un eroe nella leggenda. Il progetto politico di Alessandro. La divisione dell’impero. 

La società ellenistica.  

 

Cittadinanza: I diritti inviolabili e i doveri inderogabili. Il diritto all’assistenza, il diritto alla salute, 

il diritto all’istruzione 

 


